
Sandrine Exemple
8 rue du Modèle, 35000 Rennes-Fictif

Le 7 juin 2026

Monsieur Marc Fictif
21 avenue des Tilleuls, 35000 Rennes-Fictif

Objet : Mise en demeure de paiement des arrérages de pension alimentaire

Lettre recommandée avec accusé de réception

Madame, Monsieur,

La pension alimentaire fixée par décision de justice pour nos deux enfants n'a plus été versée 
depuis le 1er octobre 2025, soit huit mensualités impayées représentant la somme de 2 400 
euros.

Mes relances sont restées sans réponse.

[Dans votre lettre personnalisée, cette section contient : le fondement juridique complet — le 
principe selon lequel le montant fixé reste dû tant qu'une nouvelle décision ne l'a pas modifié — 
le décompte précis des arrérages — et les voies de recouvrement (paiement direct, organisme 

de recouvrement, saisie).]

En conséquence, je vous mets en demeure de régler les arrérages dus et de reprendre les 
versements, dans un délai de quinze (15) jours à compter de la réception de la présente. 
Passé ce délai, j'engagerai les voies de recouvrement.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

Sandrine Exemple

Pièces jointes :
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– Décision de justice fixant la pension

– Décompte des arrérages impayés

– Relevés bancaires

– Échanges avec le débiteur

Note sur cet exemple : les faits sont fictifs et les références juridiques exactes (numéros d'articles précis) 

sont remplacées par des formulations génériques dans cet aperçu. La version finale de votre lettre contient 

les articles précis applicables à votre situation, ce qui constitue la solidité juridique de la mise en demeure.

Cet exemple est généré à partir de faits entièrement fictifs. Votre lettre sera personnalisée à votre situation réelle.
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